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Child & Youth Resilience Measure-Revised (CYRM-R)

	  CYRM-R

	
Ole hyvä ja ympyröi yksi vastaus kuhunkin kysymykseen
	

	There are no right or wrong answers.
	EI
[1]
	
[2]
	JOSKUS 
[3]
	
[4]
	KYLLÄ
[5]

	1
	Teen yhteistyötä ympärilläni olevien ihmisten kanssa
	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Onko hyvä koulusuoriutuminen sinulle tärkeää?
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Tiedän miten erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa tulee käyttäytyä
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	Vanhempani/huoltajani todella pitävät minusta huolta
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	Koetko että vanhempasi/huoltajasi tietävät sinusta paljon (esim. mikä tekee sinut iloiseksi, mikä saa sinut pelkäämään)?
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	Jos minulla on nälkä, ruokaa on riittävästi
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	Ihmiset viettävät mielellään aikaa kanssani
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	Puhun perheenjäsenilleni/huoltajilleni miltä minusta tuntuu
	1
	2
	3
	4
	5

	9
	Minusta tuntuu, että ystäväni tulevat minua
	1
	2
	3
	4
	5

	10
	Tunnetko että sovit muiden lasten joukkoon?
	1
	2
	3
	4
	5

	11
	Tuntuuko sinusta, että perheesi välittää sinusta vaikeina aikoina (esimerkiksi jos olet sairaana tai olet tehnyt jotakin väärää)?
	1
	2
	3
	4
	5

	12
	Tuntuuko sinusta, että ystäväsi välittävät sinusta vaikeina aikoina (esimerkiksi jos olet sairaana tai olet tehnyt jotakin väärää)?
	1
	2
	3
	4
	5

	13
	Kohdellaanko sinua reilusti?
	1
	2
	3
	4
	5

	14
	Minulla on mahdollisuuksia osoittaa muille, että minusta on tulossa aikuinen ja pystyn toimimaan vastuullisesti
	1
	2
	3
	4
	5

	15
	Tunnen oloni turvalliseksi, kun olen perheeni/huoltajieni seurassa
	1
	2
	3
	4
	5

	16
	Onko sinulla mahdollisuuksia osoittaa muille, että kasvat ja pystyt  tekemään asioita itsenäisesti?
	1
	2
	3
	4
	5

	17
	Pidätkö tavasta jolla perheesi juhlii asioita (kuten lomia tai kulttuuriisi liittyviä asioita)?
	1
	2
	3
	4
	5



For administration instructions and scoring, please refer to the accompanying manual.
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